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Jugend für Zukunftsdenkenausgezeichnet  

Auf dem Wolfsberg sind die Gewinner des Wettbewerbs «Thurgauer Jugend denkt die 
Zukunft» ausgezeichnet worden. Veranstalter ist die Stiftung Think Tank Thurgau.  

Ermatingen. In einer Studie hat Kantonsschülerin Kristina Seiler, Pfyn, den Einfluss des 
Kurzschlafes über Mittag – Power Napping – auf die Aufmerksamkeit in der Schule untersucht. 
Sie gewann damit einen ersten Preis des Wettbewerbs «Thurgauer Jugend denkt die Zukunft» 
der Stiftung Think Tank Thurgau (TTT). Sie bewies: Die Aufmerksamkeit ist mit Power Napping 
besser. Deshalb empfahl sie, in den Schulen und Firmen Ruheräume einzurichten. Damit könne 
der Thurgau eine Vorreiterrolle einnehmen.  

Anzeige
 

  
  

Ebenfalls auf dem ersten Platz ist Catherine Wälti, Steckborn, von der Pädagogischen 
Maturitätsschule Kreuzlingen. Sie präsentierte ein Kinderkochbuch. Sie hat ein Einmaleins der 
gesunden Ernährung erarbeitet. Der dritte Preis ging an Joëlle Menayo, Steckborn, BZW 
Weinfelden, KV-Lehrling bei der Kantonalen Verwaltung Thurgau. Menayo verglich 
Sonderschulen und Integrative Schulen. Den Schwerpunkt legte sie auf autonome 
Lebensgestaltung für diese Kinder. Integration fordere Mut, deshalb brauche es beide 
Schulformen, sagte sie.  

Regierungsrätin Monika Knill lobte die Nachhaltigkeit der ausgezeichneten Arbeiten. Und Toni 
Schönenberger, TTT-Präsident, empfahl den Preisträgerinnen und Preisträgern, sich weiterhin 
überdurchschnittlich zu engagieren, dann würden sich in der Berufswelt viele Türen öffnen. Der 
Wettbewerb wird laut Schönenberger auch im Jahr 2011 durchgeführt. Nicht leicht gefallen sei 
die Auswahl , betonte Christoph Tobler, Beauftragter für den Wettbewerb. Eingeladen sind alle 
Thurgauer Mittelschulen inklusive Wil und die Berufsschulen. Für die musikalische Umrahmung 
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sorgte die Campus Big Band aus Kreuzlingen unter Leitung von Ralph Brodmann und die 
Sängerin Angela Sieber. (kü) 

Weitere Artikel zu diesem Thema :
 

 

 

 

 

STICHWORT 
 

Die Besten  

Die Besten des Thurgauer Think-Tank-Wettbewerbs waren: Kristina Seiler, Pfyn, 
Kantonsschule Frauenfeld, und Catherine Wälti, Steckborn, PMS Kreuzlingen (beide auf dem 
ersten Platz); Joëlle Menayo,  
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