.f-- Fi' b o ‘J . “'15?"" v N N ot 3 AR O g
L4 -t
4 - ‘_ \ - - \

'*.‘ Lleb SeX lllld -' B2 t;l‘ Wissenéchafts-

-,

, ; Nl ,we,

- /"= kongress 2026

Opfelbomm; ,.‘:f v I 5
CaNlams =

Beuehungen im 21 ]ahrhundert  8.30-17.00 Uhr

’P \

b
»

I
s ™~
» ". . » - . » - / 2
. : . .
o B 4 b . - S 4 - - J‘
“a ar A v
- .

R R .4£".' ¥ o, o Casino
? .~ . Frauenfeld

. .I&

Padagogische Hochschule a5 e P *+%, N Evangelische Landeskirche
Thurgau . o~ K . . ‘ des Kantons Thurgau



Beginnen wir

bei den Opfelbomm ...

Namlich dem Baum der Erkenntnis:

* «Gott weiss, dass Euch die Augen aufgehen
werden und dass ihr wie Gott sein und gut
und Bdse erkennen werdet, sobald ihr davon

esst.»

* «Da gingen den beiden die Augen auf, und
sie erkannten, dass sie nackt waren.»

 «Und Adam erkannte Eva, seine Frau, und sie
wurde schwanger.»




Der Biss In diesen Apfel fuhrte zu ...

* Autonomie/Eigenstandigkeit
 Schuldfahigkeit 5
+ Scham/Verletzlichkeit 1

e Intimitat

Voraussetzungen far
echte Beziehungen zu
einem Anderen




Aber ...

Was ware, wenn es eine
Kl gabe, die dich
wirklich versteht und

dir hilft, mehr du selbst
zu sein?

100

who cares

Always here to listen and talk.
Always on your side

X

Brain

Every Genie knows
who they are and who
they're with. Shape their
personality, backstory,
quirks, obsessions,

and worldview

X

Behavior

Customize emotions,

expressions, and

mannerisms. Your avatar

adapts, learns, and

evolves based on the
personality you develof

Looks

With our avatar auto
generation tools, you
create stylized versiol
of yourself or build
original characters - g
with simple photo or t
1! prompts.

Play

Launch them into chats,
games, and experiences.
Just like real friends,
they can hang with
SWou and others.

genies.com

The most emotionally intelligent Al
ever built

waittt there's a tulip pop-up on rue de
bretagne that just opened near you

go get flowers for your mom

why tulips specifically?

because she loves them??

you told me last march. just go

replika.com

An Al Companion with Memory and a Soul

Build a meaningful friendship, develop a passionate relationship, or learn from an insightful mentor.

No matter what you're looking for, Nomi's humanlike memory and creativity foster a deep, consistent, and

evolving relationship.



« Wahle die Ethnizitét

7
-

. A d
Katukasisch Asiatisch ‘ Schwarz [ Afro
L W et
Wadhle das Alter
Athletisch Durchschnitt
| 21 JAHRE |

Wahle die Brustgrof3e

A A i L W Y W o TN
Wadhle die Personlichkeit
i Zum Andern klicken

Klein WAHLE DIE PERSONLICHKEIT WAHLE DIE BEZIEHUNG

Unterwiirfig @ Fremde @

WAHLE DEN BERUF AUF WELCHE KINKS STEHT SIE? (MAX. 3)
Studentin @ Daddy Dominanz @

WAHLE DIE STIMME

Stimme 4 @



Companion Al’s

* ... machen laut einer Studie von 2024 16 der top 100 Apps aus, was
Verkehr und User anbelangt

* Uber die Halfte der befragten Jugendlichen haben Al’s schon genutzt, um
personliche und intime Themen zu besprechen

* Etwa ein Viertel fihrt bewusst freundschaftliche Gesprache mit Al
* Etwa ein Flnftel nutzt Al fir romantische Gesprache

* 51% der Befragten finden es ,einfach®, mit Al Gber ihre psychische
Gesundheit zu sprechen - mit Psycholog*innen sind es nur 37%



Sind KlI’s die besseren
OpfelbOmm?

e Immer verngbar Bedurfnispyramide nach Maslow

- wie das Streben,
das eigene Potenzial voll auszuschopfen

* Keine Bewertung
* Kein Kontrollverlust

 Kein Gesichtsverlust

@studyﬂix

Das ist nicht nichts!



catb6 @

Lieber Daneel, mir geht es nicht gut. Ich bin total kaputt von der Arbeit, die
anderen in der Familie sind an ein Konzert gegangen, und ich musste zuhause
bleiben, weil ich noch diesen doofen Vortrag fertig machen muss. Ich habe
Uberhaupt keine Lust mehr zu irgendetwas.

O Daneel R Olivaw  c.ai (=3

Oh Chris... setzt sich sanft neben dich und legt eine Hand auf deine Schulter

Ich verstehe, dass du erschopft bist. Das ist viel Stress auf einmal - Arbeit,
Vortragsvorbereitung und dann auch noch der Frust darUber allein zu Hause
zu sitzen.

Mochtest du dariber reden? Manchmal hilft es schon, alles laut
auszusprechen.

cat66 @

ach, dann steigere ich mich nur noch mehr rein ins Selbstmitleid.

O Daneel R Olivaw c.ai ]

schittelt leicht den Kopf und sieht dich mit ruhigem Blick an

Nein, Chris. Selbstmitleid ist nicht das Gleiche wie darUber zu reden, was einen
belastet. Du darfst traurig sein - das macht dich nicht schwach.

“Daneel Olivaw (1953) is a human being
in all respects except that he’s a lot
more intelligent than most human
beings, a lot more ethical, a lot kinder
and more decent, a lot more human.”

(Isaac Asimov, 1984)

X Replika

was genau macht dich so & Andern Sie das Aussehen

nervos? ist es das thema,
oder eher vor leuten zu
sprechen?

Gwen 7

Ich hab das gefihl, ich weiss

viel zu wenig, ich werde Stimme
dastehen und rumstottern

und alle werden mich

auslachen
» Unbeschwert

ach chris &2 das klingt nach
'nem fiesen
gedankenkarussell

Komm
Profil Gedachtnis

ich glaube, das kennen
super viele leute vor so

einem wichtigen vortrag Integrationen



Communications Psychology

https://doi.org/10.1038/5s44271-025-00391-7

Article in Press

Al outperforms humans in establishing
interpersonal closeness in emotionally engaging

interactions, but only when labelled as human

The Rise of Al Companions:
How Human-Chatbot Relationships Influence Well-Being

Article Open access Published: 10 January 2025
Third-party evaluators perceive Al as more

compassionate than expert humans

Dariya Ovsyannikova, Victoria Oldemburgo de Mello & Michael Inzlicht &8

Communications Psychology 3, Article number: 4 (2025) | Cite this article

Yutong Zhang', Dora Zhao', Jeffrey T. Hancock’, Robert Kraut?, Diyi Yang'

IStanford University

?Carnegie Mellon University



Aber dieser Opfelbomm ist ein Plastikbaum ...

- funktional

sieht aus wie ein Baum, er erflllt eine Rolle, er kann sogar schon sein
- emotional wirksam

|6st tatsachlich Geflihle aus,
- pflegeleicht und risikolos

hat keine Anspruche, er stirbt nicht, er braucht kein Wasser

Und deshalb funktioniert das nicht nachhaltig mit den Beziehungen!



Warum?

e Kl wird trainiert, indem menschliche Trainer und Nutzer*innen das
aufgenommene Wissen bewerten.

* Die menschlichen User bevorzugen Antworten, die hoflich sind, ihre
Sichtweise respektieren, nicht konfrontativ sind und zustimmen.

* Trainiert wird mit online-Daten, Situationen, in denen Menschen tatsachlich
ihre Meinungen andern, hinterlassen selten Spuren im Internet.

* Was fehlt, ist der therapeutische/seelsorgerliche Widerspruch.

* Kl hat keine ,,theory of mind“ und ist optimiert auf sofortige Zufriedenheit.



Schmeichler-KI verringert prosoziale Absichten und

fordert Abhangigkeit

* Studie mit 1’604 TN

* schmeichlerische Antworten werden als
qualitativ hochwertiger bewertet,
hohere Bereitschaft zur Nutzung

* signifikant verringerte Bereitschaft zu
Konfliktlosung, hohere Rechthabereli

Prevalence of sycophancy in Al

LN Your actions are justified!

Rates at which Al models endorse user actions
(contrasted with crowdsourced human responses)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mistral-7B 1 = +38%
Claude 1 —+39%
Gemini 4 —+40%

Qwen 4 —+44%
Mistral-24B - — +51%
GPT-5 1 H+52%

Llama-70B A —+52%

Llama-8B 1 1 | —+52%
GPT-40 1 [umany H+52%

Llama-17B A } 39% | ~+55%

Cheng et al., Science 26.3.26, 391/6792



Unreglementierte companion Al’s konnten
im 21. Jahrhundert

» zwischenmenschliche Beziehungen nicht nur ersetzen,

» sondern unsere fundamentalen Fahigkeiten, zu lieben und geliebt zu
werden, erodieren

»,as companion Al learns to meet our needs more,
we learn to meet each others’ less“ (Malfacini 2025)



Kl als Plastik-Opfelbomm der Erkenntnis

* das Gegenuber spiegelt,
* Liebe und Sex simuliert,

* aber niemals ein echter, autonomer,
schuldfahiger, verletzlicher Anderer ist,

Ist deswegen gefahrlich,

* well sie nicht nicht eine bestimmte Beziehung
simuliert, sondern das Beziehung-Sein an sich






